
✨ Vorstellung der Mitmach-Geschichten für Kinder ✨

Diese vier fantasievollen Gute-Nacht-Geschichten laden Kinder nicht nur zum
Zuhören, sondern auch zum Mitmachen ein. Jede Geschichte dauert ca. 8–12
Minuten, ist in spannende Kapitel unterteilt und voller Bewegungen, Rätsel und
lustiger Aktionen. Ideal für Geburtstage, Pyjama-Partys oder kuschelige Abende!

🌈 Das Geheimnis der Regenbogenhöhle – die Kinder sammeln bunte Steine
und bringen das Licht zurück.

🏰 Die fliegende Kissenburg – ein Abenteuer mit Rätseln, Polstersprüngen
und einer lustigen Kissenschlacht.

🌕 Das verschwundene Mondlicht – gemeinsam vertreiben die Kinder
Schattengeister und retten die Mondperle.

🎪 Das Abenteuer im Wolkenzirkus – mit Tieren nachmachen, Jonglieren und
einer gestohlenen Glitzerfeder.

Die Geschichten sind spannend, kreativ und kindgerecht erzählt – immer mit
einem positiven Ende, das die Kinder fröhlich und entspannt ins Bett gehen lässt.

✨ Tipp: Du musst nicht alle Requisiten haben – schon 1–2 kleine Dinge reichen,
um die Fantasie der Kinder anzuheizen. Und das Beste: Bei jedem Mitmach-
Moment kannst du kurz eine Requisite hervorholen – dann sind die Kids sofort
wieder voll dabei.
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Kapitel 1 – Trompeten im Himmel
🗣 „Mitten in der Nacht hört ihr Trompeten und Trommeln. Ihr schaut hinaus – ein ganzer
Zirkus aus Wolken schwebt am Himmel! Aber der Sturmwind hat die Glitzerfeder gestohlen.
Ohne sie gibt es keine Show!“
 🎭 Kinder rufen: „Wir holen sie zurück!“

Kapitel 3 – Die Zirkustiere
🗣 „Vor dem Zelt ruft die Zirkusdirektorin: ‚Nur wer meine Tiere nachmacht, darf eintreten!‘“
 🎭 Kinder machen Elefant (mit Rüssel), Löwe (brüllen), Papagei (krächzen).

Kapitel 4 – Der Balanceakt
🗣 „Eine dünne Seilbrücke führt hoch über die Manege.“
 🎭 Kinder gehen auf Zehenspitzen, Arme ausgestreckt, wackeln.

Kapitel 5 – Jonglier-Zauber
🗣 „Die Clowns rufen: ‚Zeigt uns, dass ihr jonglieren könnt!‘“
 🎭 Kinder werfen imaginäre Bälle hoch, fangen sie wieder.

Kapitel 6 – Der Sturmwind tobt
🗣 „Plötzlich braust der Sturmwind. Er will die Glitzerfeder behalten!“
 🎭 Kinder pusten laut, wedeln mit Armen, machen „Whoooosh!“
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Kapitel 2 – Wolkenreiten
🗣 „Ihr springt auf große Wolkenpferde und reitet los!“
 🎭 Kinder galoppieren auf der Stelle, machen „Wusch, wusch!“

Kapitel 7 – Die Glitzerfeder
🗣 „Der Wind gibt auf. Langsam schwebt die funkelnde Glitzerfeder nach unten.“
 🎭 Kinder greifen nach oben und tun so, als würden sie sie vorsichtig fangen.
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Kapitel 8 – Vorhang auf!
🗣 „Die Feder steckt nun wieder in der Manege. Alles erstrahlt in Farben, die Tiere tanzen, die
Clowns lachen. ‚Vorhang auf für euch – unsere Helden!‘ ruft die Direktorin.“
 🎭 Gemeinsam rufen: „Vorhang auf für uns!“



Das Abenteuer im Wolkenzirkus

Requisiten-Ideen:

Weiße Luftballons oder Kissen (als Wolkenpferde zum Reiten)
Bunte Partyhüte oder Tücher (als Zirkuskostüme)
Federn (eine davon golden/glitzernd anmalen – als „Glitzerfeder“)
Kuscheltier-Tiere (Elefant, Löwe, Papagei) oder Tiermasken zum Nachmachen
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